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Harrastus 
hyvinvoinnin
lähteenä
Joensuun seudun kansalaisopisto järjestää 
vuosittain yli 2100 kurssia, joilla hyvinvointia 
käy edistämässä yli 23 000 kurssilaista 
viiden kunnan alueella. Yksi kursseista on 
Outokummun musiikkiteatteri, joka sai 
alkunsa outokumpulaisten karaokelaulajien 
toiveesta. Kurssilla tehdään musiikkia 
sisältävä esitys opettajan ja kymmenen 
kurssilaisen voimin. Mukana on aloitteli-
joita ja kokeneita teatteriharrastajia. 

Teatteri on yhteisöllistä

Opettaja Merja Vähäkoski ja kurssilaiset 
painottavat, että teatteria tehdään yhdessä. 
Opettaja kirjoittaa käsikirjoituksen, mutta 
lopullisen muotonsa se saa yhteistyönä ryhmän 
kesken. 

Yhdessä tekeminen ja toisten auttaminen 
näkyy myös harjoituksissa. Apua saa, jos 
vuorosanat unohtuvat, rekvisiittaa on hukassa 
tai tarvitsee apua peruukin suoristamisessa tai 
huivin sitomisessa. Monella on näytelmässä 
useita rooleja, joten vaatteita vaihdetaan välillä 
nopeaan tahtiin. 

Kansalaisopisto
◦ on vapaan sivistystyön oppilaitos, joka 
järjestää koulutusta ja harrastuksia, jotka 
ovat avoimia kaikille.
◦ toimii viiden kunnan alueella: 
Joensuussa, Kontiolahdella, 
Outokummussa, Polvijärvellä ja Liperissä.
◦ tarjoaa yli 2000 kurssia vuodessa 
vauvasta vaariin 14:lta ainealueelta. 

Löytää uusia 
puolia itsestään.

Antaa paljon
olla tässä
mukana.

Saa uusia
ystäviä.

Uuden oppimista

Kurssilaisten mukaan rooleihin eläytyminen 
on hauskaa, mutta vuorosanojen muistaminen 
vaikeaa. On mukavaa saada olla välillä joku 
toinen ja päästä pois omasta arjesta. Karaokea 
ja teatteria jo aiemmin harrastanut Marjo 
Härkönen kertoo, että teatterin puolelta saa 
taitoa tulkintaan myös laulajana.

- Kurssilla olen oppinut esiintymistaitoja. 
Aluksi on vaikea muistaa vuorosanat, mutta se 
käy helpommaksi. Laulujen sanat on helpompi 
oppia, kertoo musiikkiteatterissa toista vuotta 
mukana oleva mutta karaokea pidempään 
harrastanut Heikki Taipale.

Mitä 
musiikkiteatterin
harrastaminen

antaa? 

Itse-
luottamus 
lisääntyy.

Muisti pysyy 
hyvänä.



Parasta on yhdessä nauraminen

Osallistujien mukaan parasta kurssissa 
on porukka ja yhdessä nauraminen.

- On ollut hauskaa, on naurettu paljon. 
Monessakaan harrastuksessa ei ole 
näin vapautunut olo, kertoo Anita 
Tanskanen.

Maarit Puustinen on ensimmäistä 
kertaa mukana musiikkiteatterissa ja 
kuvaa ryhmää kuin perheeksi. 

- Tässä tulee tutuksi, jaetaan ilot ja 
murheet, hän sanoo.

Kaikki eivät ole mukana jokaisessa 
kohtauksessa, joten välillä ehtii 
istua alas ja vaihtaa kuulumiset 
kurssikavereiden kanssa. Spontaaneja 
naurunpurskahduksia kuuluukin 
jatkuvasti eri puolilta harjoitustilaa.

Kaikille sopiva harrastus

Kun kurssilaisilta kysyy, kenelle he 
suosittelisivat teatteriharrastusta, 
vastaus on selvä: ihan kaikille 
ja kaiken ikäisille! Ujouskaan ei 
haittaa, siitä on tässäkin ryhmässä 
kokemusta. Tällä kertaa ryhmän 
ikähaitari on 60+, mutta myös 
nuoremmat ovat tervetulleita 
joukkoon!

Kurssin opettaja Merja Vähäkoski 
uskoo, että jokainen voi löytää 
itsestään luovuutta, kun uskaltaa 
heittäytyä. Teatteriharrastus voi 
tuntua aluksi jännittävältä, mutta 
kun pääsee tietyn kynnyksen yli, 
huomaa pystyvänsä vaikka mihin. 
Moni osallistuja kertookin saaneensa 
kurssilta lisää itsevarmuutta.

uusi.opistopalvelut.fi/joensuu
Katso syksyn kurssit

- Teatteri imaisee 
mukaansa. Suosittelen 

teatteriharrastusta 
kaikille, sanoo 

musiikkiteatterin 
opettaja Merja 

Vähäkoski.



Elinikäinen oppiminen, yhteisöllisyys ja mielekäs 
harrastaminen vahvistavat sekä psyykkistä että sosiaalista 
hyvinvointia ja tukevat hyvää elämänlaatua kaikenikäisillä. 
Harrastus on hyväksi – halusitpa tehdä käsillä, omaksua 

tietoa, kehittää luovuutta tai kohottaa kuntoa.
 

Poimi näiltä sivuilta syksyn kurssivinkit.

Johdatus
filosofiseen 
ajatteluun 

Oma talous ja 
sijoittaminen 

Rennosti
matematiikkaa 

 
Näyttelijäntyön 
A ja B (2,5 op) Korean 1.1  

Tahtotietoa
vanhemmille

 

Nosta oikein! - 
liiketekniikat kuntoon 

K-pop Dance 
Piloxing ® 

–tiiviskurssi  

Treeniryhmä 

Liikkeelle synnytyksen jälkeen - 
kuntosaliharjoittelu Ylämylly 

Nykytanssi – 
improvisaatio ja 
lattiatekniikka 

Joogalauantai 

Small Talk - 
rupattele englanniksi! 

 Kreikan
alkeiskurssi 1 

Persian for
Beginners 

Hyvinvointia
monella tapaa

Kasvojooga ja 
gua sha -työpaja 

Saippuakurssi
harrastajille 

Teatteri-ilmaisun
alkeiskurssi aikuisille 

Lapsi- ja nuoriso-
teatterit 

Klovnerian
jatkokurssi 

Soveltava: 
Vauhtijalat 1.-3.-

luokkalaiset 

Satuleikkimö - 
3–5-v. lapsi ja 

aikuinen yhdessä 
Luku-

lauantai 

Lasten
liikkarit



Koira työpariksi 
-kurssi 

Soveltavan 
kotitalouden 
lyhytkurssit 

Opettele lukemaan pihaasi - 
käytännön kurssi ekologiseen 

puutarhanhoitoon Ylämylly 

Verkkokauppa käytännössä –
 ideasta myyntiin etäkurssi 

Digitaalinen itsepuolustus – 
seniorin tietoturva arjessa 

Valokuvauksen 
perus- ja jatkokurssit 

Rumpujensoitto

Nukkekodin
rakennus 

Nuotioruoka-
kurssi 

Seniorit rokkaa! – Bändikurssi 
varttuneemmalle väelle 

KanteleMuksut 

Jännän äärellä - 
jännityskirjoittamisen 

kurssi 

Nukketeatteri – noin 7–12-vuotias lapsi 
ja aikuinen yhdessä 

Arkiruokakurssi – 
lapsi ja aikuinen 

yhdessä 

Lauluntekijäkurssi - 
Tää kuulostaa sulta 

Jälkiruokia ja 
välipaloja villiyrteistä 

Ikkunoiden 
kunnostus 

Sarjakuvan 
perusteet 

Tee oma Stop Motion 
-animaatio! 

Vaatetus- ja kudontakurssit



Sanna Räsänen –
Excel intensiivisesti (1 op)

Parasta kurssilla oli, että 
opettaja huomioi osallistujien 
taitotason. Kotitehtävien avulla 
pystyin kertaamaan tunneilla 
opiskeltuja aiheita. Mielestäni 
kurssin suorittaminen ei vaatinut 
liikaa ponnisteluja.

Koen, että kurssi antoi 
minulle konkreettisia 
vinkkejä, kuinka hyödyntää 
Exceliä työssä ja muutoin. 
Sain kurssin suorittamisesta 
opintosuoritusmerkinnän 
KOSKI- tietovarantoon ja 
minulle selkiytyi, mikä on 
opintopistekurssi. 

Suosittelen opintopistekursseja 
kaikille, jotka haluavat osoittaa 
vapaa-ajan opiskelun merkitystä 
esim. työelämää ja opiskelua 
varten.

Opintopistekurssit ovat tavallisia kansalaisopiston kursseja, joiden 
sisältö on kuvattu osaamisperusteisesti. Kursseilla on mahdollista 
suorittaa opintopisteitä, jotka viedään opintosuoritusmerkintänä 
Oma Opintopolku -palveluun. Opintosuoritusmerkintä on helppo tapa 
osoittaa vapaa-ajalla ja harrastuksissa hankittu osaaminen työnantajalle 
esimerkiksi työnhaussa. Lisäksi suoritusmerkintöjä voi oppilaitoksen 
hyväksynnällä sisällyttää osaksi tutkintoa.

Kolme opiskelijaa kertoo kokemuksistaan opintopistekursseilta.

Salseng Mrong – 
Suomi 2.1. (3,5 op)

The best thing about study credit 
course was the extra motivation that I 
got from earning study credits. Most of 
the tasks didn't have strict deadlines, 
which made it more manageable for 
someone with a full-time job.

The study credit course included 
mandatory tasks and homework, which 
motivated me to engage more seriously 
with the material. I believe the learning 
outcomes can be better compared to 
courses that do not offer study credits.

I would recommend study credit 
courses to those who need study 
credits, whether for academic or 
professional purposes. The courses 
are also suitable for those who might 
benefit from increased motivation and 
learning effort through mandatory 
tasks and homework.

Johanna Koistinen – 
Vapaasäestys pianolla (1 op)

Parasta oli huomata oma 
kehittyminen ja innostua 
soittamisesta entisestään. Opettaja 
huomioi opiskelijan lähtötason 
ja toiveet, ja opetus oli hyvää, 
kannustavaa ja monipuolista. 
Tavoitteellisuudesta huolimatta 
opiskelu oli rentoa ja hauskaa. 

Tulevaisuudessa voin hyödyntää 
soitto- ja säestystaitoa erilaisissa 
tilanteissa vapaa-ajalla ja työssä. 
Voin laittaa opintosuoritusmerkinnän 
omaan ansioluettelooni. Kurssin 
myötä ymmärrän, ettei soittamisen 
tarvitse olla vakavaa, vaan omaa 
luovuutta voi käyttää itsevarmasti. 

Suosittelen pianonsoiton 
opintopistekursseja kaikille, jotka 
haluavat kehittyä soittamisessa ja 
saada siitä opintosuoritusmerkinnän.

Opinto-
piste-
kurssit: 
Motivaatiota ja
CV:n päivitystä

EN



Kuvataide 4–6-v. TPO 
To 13.8.2026 klo 17–17.45 
Pekkalan kartano 

Kuvataide n. 7–12-v. TPO 
To 13.8.2026 klo 18–19.30 
Pekkalan kartano

Kuvataide n. 7–12-v. TPO 
Ma 17.8.2026 klo 17–18.30 
Niittylahden koulu

Kuvataide 4–6-v. TPO 
Ma 17.8.2026 klo 17–17.45 
Ylämyllyn koulu

Kuvataide n. 7–12-v. TPO 
Ma 17.8.2026 klo 18–19.30 
Ylämyllyn koulu

Kuvataide n. 7–12-v. TPO 
Ti 18.8.2026 klo 17–18.30 
Heinävaaran koulu 

Lastenkuoro - детский хор 
Sävelsilta 
Ke 19.8.2026 klo 
16.30–17.30 
Itä-Suomen koulu 

MusaMuksut 5–7-v. – 
музыкальные дети 5–7л 
To 20.8.2026 klo 
16.30–17.15 
Itä-Suomen koulu

MusaMuksut Outokumpu 
Su 23.8.2026 klo 9.30–10.15 
Syrjäkadun kahvio

Maksuttomat 
kurssikokeilut

uusi.opistopalvelut.fi/joensuu

Ilmoittaudu kokeilukertoihin
6.8. klo 7 alkaen

Maksuttomilla kokeilukerroilla tutustut
uuteen aiheseen, lajiin tai kurssin sisältöön 
maksutta. Katso syksyn kokeiluvaihto-
ehdot ja ilmoittaudu ennakkoon.

Liikkari 1.–3.-luokkalaiset 
Niittylahti 
Ti 18.8.2026 klo 17–17.30 
Niittylahden koulu

Liikkari 5–6-vuotiaat Tuupovaara 
Su 23.8.2026 klo 15–15.15 
Tuupovaaran liikuntahalli 

Temppu ja taito 
1.–3.-luokkalaiset Eno 
To 20.8.2026 klo 17–17.30 
Enon urheiluhalli

Lapsi-aikuinen liikkari 
4–6-vuotiaat Niittylahti 
Ti 18.8.2026 klo 17.45–18.15 
Niittylahden koulu 

Lapsi-aikuinen liikkari 
3–4-vuotiaat Tuupovaara 
Su 23.8.2026 15.45–16.15 
Tuupovaaran liikuntahalli

Lapsi-aikuinen liikkari 
4–6-vuotiaat Liperi 
Ma 17.8.2026 klo 16.45–17.30 
Liperin koulu 

Lapsi-aikuinen liikkari 
4–6-vuotiaat Outokumpu 
Ma 17.8.2026 klo 18.05–18.35
Kummun koulu 

Lapsi-aikuinen liikkari 
2–3-vuotiaat Outokumpu 
La 22.8.2026 klo 14–14.30 

Lapsi-aikuinen liikkari 
4–6-vuotiaat Sotkuma 
Ti 18.8.2026 klo 16.30–17.15 
Sotkuman koulu 

Kuntotreeni Eno 
To 20.8.2026 klo 17.45–18.15 
Enon urheiluhalli

Senioritanssi 
Ti 18.8.2026 klo 9.30–10 
Mehtimäen jäähalli 

Senioreiden toiminnallinen 
treeni 
Ti 18.8.2026 klo 10.15–11 
Mehtimäen jäähalli

Soveltava kuntosali 
To 20.8.2026 klo 17.15–18.15 
Opistotalo

Kävelypalloilu 
To 20.8.2026 klo 12–13 
Joensuu Areena

Vahvistava Jooga 
Ke 19.8.2026 klo 17.15–18 
Pajakadun päiväkoti

Nykytanssi – improvisaatio ja 
lattiatekniikka 
Ma 17.8.2026 klo 19–19.45 
Opistotalo

Ryhti ja liikkuvuus 
Kirkonkylä 
Ke 19.8.2026 klo 
17.30–18.15 
Kontiolahden Kirkonkylän 
koulu

Pilates flow ja Jooga 
flow Lehmo 
Su 30.8.2026 klo 
18–19.05 
Lehdokin päiväkoti 

Flow & yin jooga 
Sotkuma 
Ma 17.8.2026 klo 
16.45–17.30 
Sotkuman koulu

Rumpurentoutus, 
Outokumpu 
Su 30.8.2026 klo 
16.45–17.45 
Syrjäkadun kahvio
 
Rumpurentoutus, 
Polvijärvi 
Su 30.8.2026 klo 15–16 
Päiväkoti Peukaloinen
 
Ryijy ommellen ja 
tuftaus Hammaslahti 
To 24.9.2026 klo 
17.30–20
Pyhäselän koulu 



Ilmoittautuminen
Ilmoittautuminen lyhyesti

• Ilmoittaudu viimeistään 7 päivää ennen 
kurssin alkua.
• Ilmoittautuminen on sitova ja 
ilmoittautuessasi sitoudut perumisehtoihin.
• Kurssi toteutuu vain silloin, jos 
ilmoittautuneita on tarpeeksi. Kurssilla tulee 
olla mukana vähintään 6–9 osallistujaa viikkoa 
ennen kurssin alkamista. Ilmoittaudu kurssille 
siis viimeistään viikkoa ennen kurssin alkua, 
jotta kurssi toteutuu.
• Saat sähköpostiisi muistutusviestin kurssin 
alkamisesta muutamaa päivää ennen kurssin 
alkua.
• Jos kurssi on täynnä, sinun kannattaa 
ilmoittautua varasijalle. Jonottajille ilmoitetaan, 
jos kurssipaikka vapautuu tai uusi vastaava 
kurssi perustetaan.

Perumisehdot lyhyesti

• Ilmoittautumisen voi perua maksutta 
viimeistään 7 päivää ennen kurssin alkua 
puhelimitse asiakaspalveluun tai verkossa.
• Ilmoittautumisen voi perua maksuttoman 
perumisajan jälkeen vain pitkäkestoisen 
sairastumisen tai pysyvän työesteen takia. 
• Perumista varten tarvitset lääkärinlausunnon 
tai työnantajan todistuksen. Perumisesta 
veloitetaan 15 €:n käsittelykulut ja 
toteutuneiden kurssikertojen osuus.
• Jos kurssia ei peruta perumisehtojen 
mukaisesti, asiakas on velvollinen maksamaan 
koko kurssimaksun.
• Jos kurssin taso ei sovi sinulle, voit vaihtaa 
sen saman aineen toiseen kurssiin. Vaihda 
kurssi asiakaspalvelun kautta.

Alennukset

• Työttömät: 20 € kahdesta maksusta 
lukukaudessa.
• Vammaisliikuntakortti: 10 € yhdestä 
liikuntakurssin maksusta lukukaudessa.
• Opintosetelikursseissa on valmiiksi 5 € 
alennettu hinta.
• Joensuun kaupungin työntekijät: 50 %:n
alennus liikunta- ja tanssikurssien, sekä 
englannin ja suomen kielen kurssien 
maksusta.
• Suomen sotien sotaveteraanit maksutta
• Pyydä alennus asiakaspalvelusta ennen 
kurssimaksun maksamista ja kurssin alkua.

Maksaminen

• Kurssimaksun voi maksaa verkkomaksuna, 
e-laskulla, paperilaskulla tai työsuhde-eduilla 
(ePassi, SmartumPay, Edenred-kortti).
• Verkkomaksun voi tehdä ilmoittautumisen 
yhteydessä tai myöhemmin sähköpostiin 
lähetettävän maksulinkin kautta.
• Jos et ole maksanut kurssimaksua verkossa 
tai maksulinkillä, lähetämme sinulle laskun 
kurssin alkamisen jälkeen.
• Suosittelemme e-laskun käyttöönottoa.
• Jos haluat maksaa paperilaskun käteisellä, 
kortilla tai työsuhde-edulla, voit maksaa 
laskun Carelicumissa.
• Jos sinulla on maksamatta jääneitä 
kurssimaksuja, et voi ilmoittautua uusille 
kursseille.

FI

www.joensuunseudun-
kansalaisopisto.fi/info/

Kaikki ilmoittautumisohjeet ja
-ehdot löydät verkkosivuilta

FI



Ilmoittautuminen In English
You can register:

• Online: uusi.opistopalvelut.fi/joensuu
• By calling: 013 337 5929
• At the customer service desk: Opistotalo, Papinkatu 3, 
Joensuu

Phone service and customer service desk are open from 
Monday to Thursday, 9:30 AM – 1:00 PM

  

You can study for example...
◦ Languages, e.g. Finnish, English, French, Russian, 
Japanese and Spanish.
◦ Physical exercise, e.g. dance, pilates and functional training 
◦ Music, e.g. instruments, choirs and bands
◦ Visual arts, e.g. painting, drawing and ceramics

Examples of the autumn 2026 courses taught in English:
◦ Creative Writing (28511026) 
◦ K-pop Dance (89513426)
◦ Korean 1.1 (54010726)
◦ Traditional Italian cooking course (72412626)
◦ Minibreak for mothers (70014726)

EN

uusi.opistopalvelut.fi/
joensuu/en/help

Info about registration,
cancellation policy,
discounts and payment

uusi.opistopalvelut.fi/
joensuu

All the courses 
taught in English

The Adult Education 
Center of Joensuu 
Area

◦ offers non-formal studies
and hobbies for all ages.
◦ organises over 2000 courses 
per year.
◦ The courses are open 
to everybody.
◦ Teaching language is mainly 
Finnish, but in most lessons 
instruction in English can be 
made available.   
◦ There are around 170 
teaching locations in five 
different municipalities: 
Joensuu, Kontiolahti, Liperi, 
Outokumpu and Polvijärvi.

All courses can be found online at: 
uusi.opistopalvelut.fi/joensuu

EN

The best 
day of the 

week!



Löydä oikea kurssi
-me autamme!

Joensuun seudun kansalaisopiston asiakaslehtinen – Syksy 2026
Julkaisija: Joensuun seudun kansalaisopisto ◦ Paino: Punamusta Oy
Jakelu: Suomen Suoramainonta Oy  ◦ Jakelupalaute: jakelupalaute.fi/joensuunkansalaisopisto

www.joensuunseudunkansalaisopisto.fi

Suunnittelijat

Digitaidot
Terho Kontkanen
050 574 4432

Hyvinvointi ja terveys
Outi Krohns
050 315 6502

Kielet
Anne Siippainen-Miljuhin
050 912 6689

Kielet, kirjallisuus, 
kirjoittaminen, teatteri ja 
ilmaisu
Anu Rantala
050 572 5984

Kuvataiteen perusopetus, 
kuvataide (maalaus, piirustus, 
grafiikka ja Pekkalan 
keramiikkakurssit)
Elina Vaaherkumpu
050 912 6687

Lasten teatteri-, sirkus- ja 
sanataide, teatteri-, sirkus- 
ja sanataiteen perusopetus, 
puutarha ja kauneus, 
kädentaidot (tekstiilityö)
Suvi Laaninen
050 461 2312

Liikunta ja tanssi
Riikka Sormunen
050 311 9183
riikka.m.sormunen@
joensuu.fi

Liikunta ja tanssi
Katriina Hankilanoja
050 358 8991

Lisätietoja kurssista?
Apua kurssin valintaan?

Kysy kurssin suunnittelijalta
matalalla kynnyksellä!

📞📩 
Soita tai lähetä sähköpostia

Sähköpostiosoitteet ovat muotoa
etunimi.sukunimi@joensuu.fi Allasliikunta, seniorit ja 

soveltava liikunta
Jenni Raassina-
Asikainen
050 432 5842

Musiikki ja tanssi
Anu Kauppi
050 912 6682

Musiikki, ruoka, 
luonto, veneily
Markku Laatikainen
050 433 8374

Kädentaidot (tekstiilityö)
Anne Soininen
050 912 6690

Kädentaidot ja muotoilu 
(tekninen työ), kuvataide 
(lasi, keramiikka, posliini), 
vauvauinti
Satu Nevalainen
050 353 7892

Toimisto
Jenni Pesonen
Opintosihteeri
050 311 9238

Sanna Räsänen
Opintosihteeri
050 311 9234

Pekkalan toimisto, 
lasten ja nuorten 
kuvataiteen perusopetus
Anne Kankaanpää
Opintosihteeri
050 408 7936

Anssi Turtiainen
Vahtimestari
050 435 2113

Hallinto
Tero Väänänen
Rehtori
050 593 1191

Outi Krohns
Apulaisrehtori
050 315 6502

Viestintä ja markkinointi
Katja Laasonen
Palvelukoordinattori
050 442 8639

Asiakaspalvelu
• 013 337 5929
• Opistotalo, Papinkatu 3, Joensuu
• kansalaisopisto@joensuu.fi
Avoinna ma–to klo 9.30–13.



Luennot

Selvät yläsävelet – 
harmoninen laulu ja
äänen resonanssi 
To 3.9. klo 17.30–19 
Opistotalo, lk 401 

Liikkuva äiti – Liikunta 
odotusaikana 
Ma 7.9. klo 13–14 
Verkkoympäristö, Zoom 

Liikkuva äiti – Liikunta 
synnytyksen jälkeen 
Ma 14.9. klo 13–14 
Verkkoympäristö, Zoom
 
Vapaaehtoistoiminnan 
mahdollisuudet MLL:ssa 
Ti 15.9. 17–18.15 
Pääkirjasto, Muikku-Sali
 
Valmiina silloin kun 
tarvitaan – kotitalouden 
varautumisen perusteet 
Ti 22.9. klo 18–19.30 
Opistotalo, ruokasali

Nappaa 
luento-
kooste 
talteen!

Lue lisää ja ilmoittaudu mukaan:
uusi.opistopalvelut.fi/joensuu

Ajan hermolta ja
aina maksutta!

 
Ymmärrä koiraasi 
paremmin – luento 
perusanatomiasta ja 
rakenteesta 
Ke 23.9. klo 17–19 
Verkkoympäristö
 
Hyvän ja pahan ilman linnut 
Ke 30.9. klo 18–19.30 
Verkkoympäristö, Microsoft 
Teams 

Suomi.fi-palvelu tutuksi 
Ke 30.9. klo 17.30–18.30 
Verkkoympäristö, Zoom 

Sähköauton hankinta 
Ke 7.10. klo 17.30–19.15 
Verkkoympäristö, Microsoft 
Teams 

Digitaaliset palvelut 
Siun Sotella 
To 8.10. klo 14–15.30 
Opistotalo, lk 308 

Ruokakauppojen 
älypuhelinsovellukset 
To 8.10. klo 17.30–18.45 
Opistotalo, lk 211

Näkökulmia karjalaiseen 
perinnekulttuuriin  – perinteiset 
juhlavaatteet vanhassa Karjalassa 
Ke 21.10. klo 17.30–19 
Opistotalo, lk 2128

Taloudellinen varautuminen – turvaa 
arki yllätysten varalle 
Ti 27.10. klo 18–19.30
 Verkkoympäristö, Microsoft Teams 

Radikaali monismi filosofiseksi 
maailmankuvaksi 
Ma 23.11. klo 18–19.30 
Opistotalo, lk 308

Digitaitojen ilta
Ke 26.8. klo 17.30–18.30 
Opistotalo, Papinkatu 3, 

Joensuu
Tapaa tuntiopettajia ja tutustu 

kursseihin, maksuttomiin 
ohjelmiin sekä digi-

palveluihin.





Voit ilmoittautua:

• verkossa: 
uusi.opistopalvelut.fi/joensuu

• soittamalla: 013 337 5929
• kansalaisopiston toimistossa: 

Opistotalo, Papinkatu 3, Joensuu

Puhelinpalvelu ja asiakaspalvelupiste 
ovat avoinna:

• torstaina 6. elokuuta klo 7–13
• perjantaina 7. elokuuta klo 9.30–13
• muina aikoina maanantaista 

torstaihin klo 9.30–13

@jnskansalaisopisto

Ilmoittautuminen syksyn 
kursseille alkaa torstaina
6. elokuuta klo 7.

www.joensuunseudunkansalaisopisto.fi

Tervetuloa
yli 23 000

kansolaisen
joukkoon!

#VIIKON
PARAS
PÄIVÄ


